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Gefiihrte Touren fiir alle Sinne




Lern Deinen

Taunus

kennen

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Biirgerinnen und Biirger,

ich freue mich, Sie auch in diesem Jahr wieder zu
unseren Entdeckungstouren durch die LEADER-
Region Taunus einladen zu konnen.

Die Natur und die Landschaft im Taunus laden
zum Wandern und Erleben ein. Hierzu wurden
von vielen beteiligten Einheimischen neue Tou-
ren entwickelt, um gemeinsam mit Ortsansas-
sigen und Gasten Neues, Besonderes und ganz
Spezielles unserer Heimat zu entdecken. Auch
wenn man schon lange in einer Region wohnt,
kennt man oftmals nicht die Angebote und Be-
sonderheiten in der Nahe.

Beiden diesjahrigen Touren spielen Wald, Natur,
seltene Nutztiere, sprudelnde Quellen, landwirt-
schaftliche Betriebe, Limes, Arche Hofe, Energie-
gewinnung, Schiefergruben, Draisinen, Kulinari-
sches und einiges mehr eine wichtige Rolle.

Gemeinsam den Taunus erleben, miteinander ins
Gesprach kommen, voneinander und miteinan-
der lernen — dies steht bei ,,Lern Deinen Taunus
kennen“im Vordergrund.

Bleiben Sie neugierig, geniefien und entdecken
Sie mit uns die Region Taunus.

I}% ATH

Frank Kilian, Landrat




Termine:
Samstag
04.05.2019

Start:
9.30 Uhr

Treffpunkt:
Wallbach,
Im Lagers-
boden 5
(Rathaus)

Ende:
15.30 Uhr

Arche-Hofe Tour 1

Kulinarisches und seltene Nutztierarten

Wir fahren dem Bus nach Waldems-Wiistems
zum Hof Berbalk.Dort begrufst uns Familie Ber-
balk mit einem Spezialitaten-Frihstiick vom
Lamm. Dann besichtigen wir den Hof und er-
fahren interessante Details tiber Schafhaltung
im Taunus sowie die Vermarktung von Produk-
ten wie Lammfleisch und -wurst sowie Wolle
und Schafsfellen.

Weiter geht die Fahrt zum Idunshof in Hohen-
stein-Strinz-Margarethd. Der Besuch beginnt
mit einer Streuobstwiesen-Fiihrung, bei der
wir Naheres zu den Themen Anlage und Pflege,
Sortenwahl, extensive Bewirtschaftung und
okologische Bedeutung erfahren. Auf dem Hof
informiert uns Maximilian Finkler tiber seine
Archehoftiere sowie die Produkte des Idunsho-
fes. Ein kleiner Snack, selbstgemachter Apfel-
wein und -saft sowie eine Kostprobe der Strin-
zer Edelbrande runden den Aufenthalt ab. Um
15.00 Uhr fahren wir mit dem Bus zurtick nach
Wallbach.

"

"

Draisinentour

Feuer und Wasser: von der Eisenhiitte
zur Quelle

Vorbei an zwei Skulpturen des Skulpturenweges,
uber deren Bedeutung wir etwas erfahren wer-
den, geht es zur Besichtigung der alten ,,Passa-
vant-Villa“im Herzen der Eisenhtte.
Anschliefiend bringt uns ein Shuttlebus hoch
ins Oberdorf, damit wir die evangelische Kirche
ansehen konnen. Direkt nebenan empfangtuns
die Brennerei Héhler mit einer kleinen Verkos-
tung, um den Whesskey ®, einen original hessi-
schen Whiskey, kennenzulernen.

Uber die Aarhohe wandern wir nach Riickers-
hausen zum Antonius-Sprudel, dessen Quelle
nahe des Dorfplatzes fur eine Erfrischung sorgt.
Im Anschluss ist eine einstiindige Pause einge-
plant, um (auf eigene Kosten) in der ,Bahn 19%,
im Zentrum der Minigolfanlage des Golfgreen
Aarbergen, einzukehren. Den Abschluss bildet
eine Draisinenfahrt durch das Aartal zuriick
nach Kettenbach.

Termin:
Samstag
25.05.2019

Start:
10.00 Uhr

Treffpunkt:
Aarbergen-
Kettenbach,
Scheidertalstr. 2

Ende:
15.00 Uhr

Hinweis:
Laufstrecke
ca. 4,5 Km,
leichte bis
mittlere
Schwierigkeit,
festes Schuh-
werk ist
erforderlich,
Draisine
4=5Km
Bergauffahrt
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Termin:
Sonntag
28.07.2019

Start:
10.30 Uhr

Treffpunkt:
Laufenselden,
Parkplatz Born-
bachhalle
Ende:

15.30 Uhr

Energien der Region

Windpark, Sonnenkraft und ein autarker
Ashram in der Region Heidenrod

Mit dem Bus fahren wir zum Windenergiepark
Heidenrod.Dort begrufien uns Geschaftsfiihrer
und Burgermeister der Gemeinde, anschlie-
Bend besichtigen wir gemeinsam den Wind-
park. Wahrend der Begehung sehen wir uns
ein Windrad an und erfahren Interessantes
uberregenerative Energien, Klimaschutz sowie
Wald und Wind.

Dann geht unsere Fahrt weiter nach Springen
zum Ashram und Event Zentrum von Bhakti Mar-
ga,wo ein vegetarischer Mittagsimbiss fiir uns
vorbereitet ist. Bei einem Rundgang erfahren
wir wissenswerte Details iber das Energiekon-
zeptdes hinduistischen Klosters und seine ein-
zelnen Komponenten wie ein 350 KW-Fest-
stoffbrenner, Solarthermie, Blockheizkraftwerk
und eine Photovoltaikanlage. Mit seinem Ge-
baude aus den 1960er Jahren riickt das Zen-
trum die Themen Energieeffizienz, Nachhaltig-
keit und die damit verbundenen Herausforde-
rungen wirkungsvoll in den Mittelpunkt. Das
umfassende Konzept bezieht sich nicht allein
auf Strom und Heizen, sondern schlief3t auch
Bereiche wie Wasser, Mobilitat oder Ernahrung
mit ein. Zum Abschlufd werden wir mit Kaffee,
Tee und veganem Kuchen aus eigener Herstel-
lung bewirtet und fahren mit dem Bus zurtick
nach Laufenselden.

Archehofe Tour 2

Kulinarisches und seltene Nutztierarten

Unsere Busfahrt fiihrt uns nach Idstein-Wérs-
dorf zum Taunushof Volz, wo uns Familie Volz
mit einem Mittagsimbiss empfangt—im Fokus
stehen Spezialitdten des Hofes mit Hofladen.
Danach erfahren wir Wissenswertes tiber das
Projekt Archehof mit selten gewordenen Nutz-
tieren wie Wollschweinen, Coburger Fuchs-
schafen oder Mechelner Hithnern sowie Puten,
Gansen und Enten. Beim Besuch der mobilen
Huhnerhaltung auf der angrenzenden Weide
konnen wir Eier aus dem Hiihnermobil ein-
sammeln und bekommen einen interessanten
Einblick in diese Haltungsform.

Das néchste Ziel ist der Idunshof in Hohenstein-
Strinz-Margarethd. Der Besuch beginnt mit ei-
ner Streuobstwiesen-Fuhrung, bei der wir Na-
heres zu den Themen Anlage und Pflege, Sor-
tenwahl, extensive Bewirtschaftung und oko-
logische Bedeutung erfahren. Auf dem Hof
informiert uns Maximilian Finkler iber seine
Archehoftiere sowie die Produkte des Idunsho-
fes. Ein kleiner Snack, selbstgemachter Apfel-
wein und -saft sowie eine Kostprobe der Strin-
zer Edelbrande runden den Aufenthalt ab. Um
15.30 Uhr fahren wir mit dem Bus zurlick nach
Wallbach.

Termine:
Samstag,
03.08.2019

Start:
10.40 Uhr

Treffpunkt:
Wallbach,
Im Lagers-
boden 5
(Rathaus)

Ende:
16.00 Uhr



Termine:
Sonntag
11.08.2019

Start:
11.00 Uhr

Treffpunkt:
Bad
Schwalbach-
Fischbach,
Rheingauer
Str.33
(Buslinie 212)

Ende:
ca.14.30 Uhr

Hinweis:
Laufstrecke
ca. 6,5 km,
leichte bis
mittlere
Schwierigkeit,
festes
Schuhwerk ist
erforderlich

Nassauisches Allgdu

Unterwegs auf malerischen Wegen in und
rund um Fischbach

Unser Weg fuhrt zundchst durch das idyllische
Fischbach, das 1220 erstmals urkundlich er-
wahnt wurde. Von der alten Schule aus starten
wirunseren Rundgang durch den Dorfkern mit
seinen denkmalgeschiitzten Hiusern und wer-
fen einen Blick ins Feuerwehrmuseum. Weiter
gehtes zur evangelischen Kapelle. Wer mochte
einmal eine Kirchenglocke lauten? Wir wan-
dern entlang des Fischbachs und steigen auf
zum Naturschutzgebiet Ochsenberg (Wachhol-
derheide). Wir folgen dem Panoramaweg mit
einem weiten, herrlichem Blick tiber das Fisch-
bach- und Grambachtal zum Wispertal und
spuren, warum diese Landschaft Nassauisches
Allgau genannt wird. Hierlernen wir auch eine
Schafzuchterin kennen. Durch Viehweiden ge-
hen wir in Serpentinen abwarts ins Grambach-
tal vorbei an natirlichen Teichen. Dann Uiber-
queren wir den Grambach und steigen bergauf
durch ein malerisches Quellgebiet. Unser Blick
offnet sich nochmals auf das Nassauische Allgdu
und das Rheingaugebirge. Neben dem Dorf-
friedhof steigen wir hinab zum sogenannten
Sauerborn, einem Mineralbrunnen. Abschlie-
Bend legen wir an der Bolzplatzhiitte eine Rast
ein mit selbst gebackenem Brot und anderen
Fischbacher Spezialitaten.

Seen, Moor und Quellen

Entdeckungstour im Kurpark

Wir starten am Stahlbadehaus und gehen am
Weiher vorbei durch den vorderen Teil des Kur-
parks. Wer mochte, kann am Ehebrunnen des
Golfhauses eine erste Erfrischung geniefSen. Da-
nach fihrt unser Weg zum Waldsee und der
ldngsten Bank Hessens, die aus dem Stamm einer
Douglasie gehauen wurde - sie misst stolze
35,20 Meter. Weiter geht es zu den idyllisch ge-
legenen Nesselbachteichen mit einer kleinen
Starkung an der Nesselbachhiitte. Uber eine
Anhohe werden bis wir zu den Moorgruben im
Gerstruthtal gelangen, wo der Lehrpfad,,Begeh-
bares Moor“ besichtigt werden kann. Anschlie-
Bend treten wir den Ruckweg uber den Kneipp-
Barfuf3pfad an.Nach einer erneuten Erfrischung
am Schwalbenbrunnen erwarten uns schon die
Brunnenfrauen am Weinbrunnen, um uns et-
was uber die Trinkkur des Mineralheilwassers
zu erzahlen. Unsere Wanderung endet am Aus-
gangspunkt, dem Parkplatz am Stahlbadehaus.
Im Anschluss besteht die Moglichkeit, ins Res-
taurant ,dreiunddreiftig” (auf eigene Kosten)
einzukehren.

Termine:
Samstag,
24.08.2019

Start:
11.00 Uhr

Treffpunkt:

Bad Schwalbach,
Parkplatz am
Stahlbadehaus

Ende:
13.00 Uhr

Hinweis:
Laufstrecke

ca. 8 km,
mittlerer
Schwierigkeits-
grad mit
steilem Anstieg.
Festes
Schuhwerk
erforderlich
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Termine:
Samstag
31.08.2019

Start:
9.30 Uhr

Treffpunkt:
Wallbach
Im Lagers-
boden 5
(Rathaus)

Ende:
14.30 Uhr

Archehofe Tour 3

Kulinarisches und seltene Nutztierarten

Nachdem wir mit dem Bus auf dem Hof Berbalk
in Waldems-Wiistems angekommen sind, be-
grufst uns Familie Berbalk mit einem Speziali-
taten-Fruhstick vom Lamm. Dann besichtigen
wir den Hof und erfahren interessante Details
uber Schafhaltung im Taunus sowie die Ver-
marktung von Produkten wie Lammfleisch und
-wurst sowie Wolle und Schafsfellen.

AnschliefSend geht unsere Fahrt weiter nach
Idstein-Wérsdorf zum Taunushof Volz, wo uns
Familie Volz mit einem Mittagsimbiss emp-
fangt—im Fokus stehen Spezialitaten des Hofes
mit Hofladen. Danach erfahren wir Wissens-
wertes uber das Projekt Archehof mit selten ge-
wordenen Nutztieren wie Wollschweinen, Co-
burger Fuchsschafen oder Melchener Hihnern
sowie Puten, Ginsen und Enten. Beim Besuch
der mobilen Huhnerhaltung auf der angren-
zenden Weide konnen wir Eier aus dem Huh-
nermobil einsammeln und bekommen einen
interessanten Einblick in diese Haltungsform.
Um 14.00 Uhr fahren wir mit dem Bus zurtick
nach Wallbach.

Den Rémern auf der Spur |

Einblicke in die antike Lebensweise

Das Weltkulturerbe Limes durchzieht den Rhein-
gau-Taunus, hier haben die Romer viele Spuren
hinterlassen.Beidiesem Ausflug geht es darum,
weniger bekannte Zeugnisse der rémischen An-
tike zu entdecken. Vom Treffpunkt aus fahren
wir mit dem ,Hohensteiner Busje* zunachst
zum Hofgut Georgenthal, wo sich das einzige
Limes-Museum im Kreis befindet. Nach einem
kurzen Besuch der Ausstellung wandern wir
uber die Eisenstraf3e hinweg durch malerische
Felder und Wiesen zum rémischen Rastplatz bei
Steckenroth. Dort wird veranschaulicht, wie die
romischen Soldaten ihre Freizeit mit Spielen ver-
brachten. Diesen historischen Zeitvertreib wol-
len wir gemeinsam nachempfinden. Anschlie-
Bend fihrt uns der Weg durch ein schénes Tal
hinauf zum,,Schee Hiiddsche® wo eine kleine ro-
mische Vesper gereicht wird. Danach geht es zu-
ruck zum Ausgangspunkt in Steckenroth. Zum
Abschluss konnen die Teilnehmer die Wande-
rung bei einem guten Essen im traditionsrei-
chen Gasthaus,Zum Taunus“ ausklingenlassen.

Termine:
Sonnstag,
01.09.2019

Start:
9.30 Uhr

Treffpunkt:
Steckenroth,
Parkplatz an
der Gaststdtte
LZum Taunus®,
TaunusstrafSe 6

Ende:
14.00 Uhr

Hinweis:
festes
Schuhwerk

ist erforderlich
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Termine:
Samstag,
07.09.

Start:
10.00 Uhr,

Treffpunkt:
Riickers-
hausen,
Parkplatz
Btirgerhaus,
Hintergasse
16

Ende:

14.30 Uhr

Hinweis:
leichte bis
mittlere
Anforderung,
bitte festes
Schuhwerk
mitbringen,
Der Weg ist
nicht
barrierefrei
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Brunnen und Quellen

Zu Fuf3 und mit der Draisine zu den Urspriin-
gen von Sprudel und Mineralwasser

Entlang der Aar wandern wir zundchst durch
den sogenannten Hoéhlenwald nach Burg-
schwalbach zum Johannisbrunnen und zur
Alten Rémerquelle,die im sechzehnten Jahrhun-
dert von Graf Albrecht zu Weilburg erschlossen
wurde. Von dort geht es mit der Draisine zurtick
nach Ruckershausen. Im Anschluss fuhrt uns
der Bdrenheckweg durch das Mattenbachtal
zum Wasserwerk ,,Grube Bonscheuer® die wir
gemeinsam besichtigen. Von dort aus machen
wir einen Abstecher zur Mineralquelle Matten-
bach. An den Fischteichen vorbei geht es zurtick
nach Ruckershausen, wo eine letzte Erfrischung
am Sauerbrunnen Antoniussprudel unsere Er-
kundungstour zu Quellen und Brunnen des Mi-
neralwassers im Rheingau-Taunus-Kreis been-
det.Im Anschluss an die Wanderung gibt es die
Moglichkeit, an der Adventure-Golfanlage in
die ,Bahnig“ (auf eigene Kosten) einzukehren.

Kulturlandschaft

Landschaft, Kulturgeschichte, Natur rund
um Heidenrod-Zorn

Am Startpunkt erfahren wir Details tiber die in-
teressante Geschichte des Dorfgemeinschafts-
hauses Zorn mit seiner kunstvollen Schieferver-
kleidung. Weiter fithrt uns der Weg zum Hof
Zorn,einem Bio-Bauernhof mit Kaserei, Backstu-
be und Hofladen.

Einen herrlichen Panoramablick geniefden wir
an der ehemaligen Schiefergrube ,,Hermani*, ei-
ner Halde der von 1870 bis 1955 genutzten Dach-
schiefergrube. Von dort aus geht es weiter zum
Zorner Arboretum am ,,Grauen Kopf“, wo die
wichtigsten Baume europaischer, asiatischer
und nordamerikanischer Klimazonen zu finden
sind und in den Hutewald mit kurzen Stammen
und ausladenden Kronen zu ,,Napoleons Rast-
platz“.

Danach besuchen wir die ehemalige Schiefergru-
be,,Rosit“mit dem Lehrpfad,,Schieferbergbau im
Wispertaunus“ Dabei handelt es sich um ein Na-
turschutzgebiet mit vielen seltenen Tier- und
Pflanzenarten. Die letzte Wegestation ist der
Kohlenmeilerplatz. Nach unserer Ruckkehr zum
Dorfgemeinschaftshaus kann ins Gasthaus
,2Zum Taunus” eingekehrt werden, das sich in
unmittelbarer Nahe des Parkplatzes befindet.

Termin:
Samstag,
14.09.2019

Start:
10.00 Uhr

Treffpunkt:
Heidenrod Zorn,
Parkplatz am
Dorfgemein-
schaftshaus

Ende:
14.00 Uhr

Hinweis:
Streckenldnge:
ca. 6 Km,
mittlere
Schwierigkeit
festes Schuh-
werk ist
erforderlich
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Termin:
Samstag
21.09.2019

Start:
14.00 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz
,Dellenbach”
Kreisstrafse

L3023
zwischen
Idstein-
Heftrich und
Idstein-Kroftel

Ende:
18.00 Uhr

Hinweis:
festes
Schuhwerk
erforderlich

Spannende Zeitreise

Landschaft, Geschichte und Naturschutz im
oberen Dattenbachtal

Die geleitete Wanderung durch das obere
Dattenbachtal verbindet Aspekte der Umwelt-
bildung und Naturerfahrung mit einer span-
nenden Zeitreise in die erdgeschichtliche Ver-
gangenheit. Unser Weg fithrt uns vorbei an
Uberresten einer Kéhlerei, weiter geht es nach
Nithusen, einer langst verschwundenen An-
siedlung aus dem Mittelalter, deren ehemalige
Feldflur sich im Wald noch abzeichnet. Von dort
aus wandern wir entlang eines Baches zuerst
zur Hasenmiihle und bald darauf zum Heftricher
Moor. Hier diskutieren wir Naturschutzaspekte
und sprechen tiber die Bedeutung des Gebietes
als Habitat fiir Flora und Fauna. Bei der Rast auf
halber Strecke besteht die Moglichkeit, sich mit
regionalen Kostlichkeiten zu starken. Dabei ho-
ren wir Geschichichten tber den Schinderhan-
nes, der mit seinen Raubergesellen fruher an
dieser Stelle sein Unwesen trieb.

Auf dem anschliefSenden Ruckweg uber den
Totenberg warten weitere Relikte aus langst
vergangenen Zeiten darauf, von uns entdeckt
zu werden, bevor wir wieder zum Ausgangs-
punkt gelangen.

Ausblick 2020

Ob mit dem Bus oder der Draisine unterwegs,
ob ,auf Schusters Rappen“ oder barfufS —im
Taunus gibt es viel zu erfahren und zu
erkunden.

Wenn Sie Gefallen an unseren Touren durch
die Region gefunden und Lust auf weitere
Entdeckungen und informative Wanderun-
gen oder Fahrten haben, konnen Sie sich auf
eine Fortsetzung freuen. Diese und weitere
neue Touren werden wir im nédchsten Jahr
anbieten, wenn es wieder heift:

Lern Deinen

Taunus

kennen
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Buchungen der Touren iiber:

vhs Volkshochschule Rheingau-Taunus e.V.

Erich-Kastner-Strafde 5
65232 Taunusstein
Telefon 06128 9277 39
Telefax 06128 9277 35
Taunustouren E-Mail: tsst@vhs-rtk.de

Hohenstein Steckenroth Waldems-Wiistems
Hohenstein Strinz-Margarethd LANDKREIS
LIMBURG-
WEILBURG
Aarbergen-
Kettenbach .
Idstein-
Aarbergen- Worsdorf
Riickershausen
RHEINLAND-PFALZ WaLD-
AARBERGEN EMS
Heidenrod- 9 Idstein Kroftel
tavfenselden 9 9 IDSTEIN ? Idstein Heftrich
Heidenrod- HOHENSTEIN 9—
Zorn
WV lalelailiels 9 MAIN-TAUNUS-KREIS
Springen Q 5w
Bad Schwalbach- SCHWALBACH W
Fischbach Q IESBADEN

v

RHEINGAU-TAUNUS-KREIS
(LANDKREISTEIL RHEINGAU)

Bad Schwalbach
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